.2019 Pazartesi 30.NisA 019 _Sal
Sabah Kahvaltisi Sabah Kahvaltisi

Sabah Kahvaltisi Sabah Kahvaltist
Agma, B.Peynir, Zeytin, A.Biife, Findik Ezmesi, B.Peynir, Zeytin Omlet, B.Peynir, Zeytin, A.Biife, Firinda Patates, B.Peynir, Zeytin,
B.Cay: A _Biife, B.Cay! B.Cay! 4‘.Bﬁfe, Siit
Ogle Yemedgi Ogle Yemegi Ogle Yemedgi Odle Yemegi
Brokoli Corba, Tavuk Cékertme, Mercimek Corba, Izmir Kéfte, Bulgu Nohut, Piring Pilavi, Havug sehriyeli Tavuk Corba, Pizza, Mevsim
Eriste Makarna, Yogurt Pilavi, Marul Salata Rende/Tursu Salata, Ayran

Ikindi Kahvaltisi Lkindi Kahvaltist

\wg | > |

ikindi Kahvaltisi
Kakaolu Ke|

ikindi Kahvaltisi
irmik Helvas:

‘(‘

06. MAYLS.2B19 Pazartesi\ Ol As S, 2019 Sal L 2% ) 08 MAYIS 2019 Carsamba”~, 09 MAYIS.2019 Persembe "\ /
Sabah Kahvaltisi Sabah Kahvaltisi = Sabah Kahvaltisi Sabah Kahvaltisi \k e Sabah Kahvaltisi
Tereyag-Regel, B.Peynir, Zeytin, Patates Haslama, K.Peynir, Zeytin Haslama Yumurta, B.Peynir, Zeytin Helva, B.Peynir, Zeytin, A.Biife, Omlet, K.Peynir, Zeytin, A.Biife,
A.Biife Sit A.Biife, B.Cayi A.Bife, Stt A B.Cay! Sit
Ogle Yemedi Ogle Yemegi Ogle Yemegi . Ogle Yemedi Ogle Yemedi
Yesil Mercimek, Makarna, Havug Yayla Gorba, Sebzeli Misket Kofte, Bulgu $ehriye Corba, Ta"“_k Sote, Eriste arhana Corba, Yaz Tiirliisii, Ankara Tava, Ezogelin Corba, Pide, Mevsim Salata,
Tarator Pilavi, Cacik Mak.ar.na,.Mevsm Salata Komposto Ayran
fkindi Kahvaltist S ikindi Kahvaltisi - M‘W . Ikindi Kahvaltisi Ikindi Kahvaltisi
Sade Kek L\'\Vm ) / Mayal Pogaga, Meyve Suyu 72 \ Hindistan Cevizli Kurabiye ‘ Kakaolu Puding Mevsim Meyve
o e f \ p

17.MAYIS .20i5PCuma
Sabah Kahvaltisi
Kasarli Ekmek, B.Peynir, Zeytin,

Sabah Kahvaltisi
Omlet, B.Peynir, Zeytin, A.Biife

Sabah Kahvalftisu
Tereyag-Bal, B.Peynir, Zeytin,

Haslama Yumurta, K.Peynir,

Sit A_Biife, B.Cay: A Biife, St Zeytin, A.Biife, B.Cay: A Biife, Sut
Séle Yemesi Ogle Yemedgi Ogle Yemedgi Ogle Yemedgi : Ogle Yemedgi
- *q;" " Mercimek Corba, Firinda Tavuk Fileto, algal Patates, Makarna, Sogiis Salatalik Yayla Corba, Hamburger, Ayran / Tavuksuyu Corba, Taze Fasiilye, Manti
Gemici Usulii Kuru Fasulye, Sade Pilav, , N s
Cacik Bulgur Pilavi, Marul Salata Ikindi Kahvaltisi Ikindi Kahvaltisi Makarna

Ikindi Kahvaltisi
Mevsim Meyve

ikindi Kahvaltisi
Kasarli Gozleme, Meyve Suy

Irmik Helvasi Aglayan Pasta

Ikindi Kahvaltisi

T 1

Sabah Kahvaltist Sabah Kahvaltisi Z _Sabah Kahvaltisi Sabah vall \y abah Kahvaltisi
Haslama Yumurta, B.Peynir, Cokokremli Ekmek, B.Peynir, Patates Kizartmasi, B.Peynir, Krep, K.Peynir, Zeytin, A.Biife, Kalem Baregi, K.Peynir, Zeytin,

Zeytin, A.Biife, Sit Zeytin, A.Biife, Sit Zeytin, A.Biife, Sit B.Cayi of A _Bife, Siit
Ogle Yemedgi Ogle Yemedgi Ogle Yemedgi / Ogle Yemedgi Ogle Yemedgi
Mercimek Corba, Etli Bezelye, Burgu Domatesli Piring Corba, Tavuk Sig(Patates Ezogelin Corba, Biber Dolma, Spagetti Kuru Fasiilye, Sade Pilav, Cacik Domates Gorba, Karigik Musakka, Ankaa
Makarna, Coban Salata Kizartmasi) Bulgur Pilavi, Komposto Makarna, Yogurt Ikindi Kahvaltisi Tava

ikindi Kahvaltisi Ikindi Kahvaltisi Ikindi Kahvaltisi
Hamur Kizartmasi, M.Suyu Damla Cikolatali Kurabiye Mevsim Meyve
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ikindi Kahvaltist
Kakaolu Kek
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Cilekli Yas Pasta

Canan TEKNECI Sevim OzDIiN
Ascl Okul Miidiiri



OZEL NEVA ALTINGOCUK
@ ANAOKULU
/0> BESLENME KRIiTERLERi

e Kahvalti ve yemeklerimizin sunumunda temel mantik ¢gocuklarimizin doyurulmasi degil, SAGLIKLI
BESLENMELERIDIR.
e Sabah kahvaltisi, 6gle yemegi ve ikindi kahvaltilari okulumuzun mutfaginda kendi personelimiz tarafindan
hazirlaniyor.
e Etlerimizi, tavuklarimizi ve baliklarimizi % 100 helal sertifikali, 6zenle se¢ilmis firmalardan aliyoruz.
e Mutfagimizda siviyag olarak AYCICEK ve Zeytinyagi, kati yag olarak TEREYAG kullaniyoruz. Margarin
kullanmiyoruz.
e Sebze ve meyvelerimizi giinliik olarak halden aliyoruz.
¢ Tiim malzemelerin markali, kalite belgeli ve saghkli olmasina 6zen gosteriyoruz.
e Sicak icecek olarak guivenilir aktarlardan aldigimiz dogal bitki ve meyve ¢aylari, soguk icecek olarak, mevsime
uygun meyvelerden komposto yapiyoruz
¢ Yemeklerde kullandigimiz kemik suyunu kendimiz imal ediyoruz.
e Siit iirlinleri grubunda da sec¢imlerimizi titizlikle yapiyoruz. Ornegin siitlii tatlilarda tamamen dogal, islem
gormemis siit kullaniyoruz.
e Tathlarimizda tat verici olarak sadece toz seker kullaniyoruz.
e Yemeklerimizi hicbir katki maddesi kullanmadan pisiriyoruz.
e Dondurulmus gida kullanmiyoruz.
e Tiim hazirlama, pisirme ve dagitim asamalarinda en yliksek standarttaki hijyen kurallarina uyuyoruz.
e Cocuklarimiza yemek ve kahvaltilari PORSELEN tabaklar igerisinde sunuyoruz.



